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1. Изоляция частей зданий ниже уровня грунта

1.1.  Об щие по ло же ния
По ня тие «пе ри метр» от но сит ся 
к уча ст кам стен и пе ре кры тий зда-
ния, кон так ти ру ю щим с грун том. 
Изо ля ция пе ри ме т ра – это теп ло-
изо ля ция на на руж ной по верх но с ти 
со ору же ния.
Ис поль зо ва ние сек ций зда ний, 
кон так ти ру ю щих с грун том, ста но-
вит ся все бо лее по пу ляр ным. Рост 
сто и мо с ти стро и тель ст ва и цен 
на зем лю при нуж да ют за ст рой щи-
ков и ар хи тек то ров рас сма т ри вать 
под зем ные ча с ти зда ния как по лез-
ные пло ща ди или да же как жи лые 
по ме ще ния.
Для со зда ния ком форт но го кли ма та 
в по ме ще нии, со кра ще ния энер го-
по треб ле ния и пре дот вра ще ния кон-
ден са ции, на при мер, обус лов лен ной 
на ли чи ем грун то вых вод, эти по ме-
ще ния долж ны иметь теп ло вую изо-
ля цию.
На руж ная изо ля ция, ус та нав ли ва е мая 
по верх во до не про ни ца е мой мем б-

ра ны, мо жет ок ру жать всю не су щую 
кон ст рук цию со ору же ния.
Она не долж на иметь теп ло вых мос-
ти ков «мос ти ков хо ло да» и долж на  
до пол ни тель но за щи щать во до не-
про ни ца е мую  мем б ра ну от ме ха ни-
че с ких по вреж де ний.
Теп ло изо ля ция по лез на да же для 
не о тап ли ва е мых по ме ще ний, сте ны 
ко то рых кон так ти ру ют с грун том.
В ре зуль та те при даль ней шей пе ре-
дел ке та ких по ме ще ний не по тре бу-
ет ся ус та нов ка изо ля ции для со зда-
ния ком форт ных ус ло вий и умень ше-
ния энер го по треб ле ния.

Прак ти че с кий опыт
Прак ти че с кий опыт ис поль зо ва ния 
экс тру ди ро ван но го пе но по ли с ти-
ро ла для изо ля ции внеш не го пе ри-
ме т ра зда ний в стра нах Ев ро пы 
на счи ты ва ет свы ше 25 лет. Теп ло-
изо ля ци он ные пли ты из ма те ри а-
ла STYROFOAM TM при ме ня ют ся уже 
око ло 35 лет в тех слу ча ях, ког-

да ве ли ка опас ность про мер за ния 
и воз мож но воз дей ст вие сжи ма ю-
щих на гру зок, на при мер, при стро-
и тель ст ве же лез но до рож ных пу тей 
и ав то мо биль ных до рог в Се вер ной 
Аме ри ке и Скан ди на вии.
В этих ре ги о нах пли ты под вер га ют-
ся осо бен но силь но му воз дей ст вию 
вла ги при вы со ких ди на ми че с ких 
сжи ма ю щих на груз ках в ус ло ви ях 
пе ри о ди че с ко го за мер за ния и от та-
и ва ния.

1.2.  Во про сы 
про ек ти ро ва ния

Нор ма тив ные тре бо ва ния  
к изо ля ции 
Ми ни маль ные тре бо ва ния к теп ло-
вой изо ля ции жи лых и про мы ш лен-
ных зда ний ус та нов ле ны в стан дар тах 
на изо ля цию. Нор ма тив ные тре бо-
ва ния пре ду с ма т ри ва ют, что объ ем 
ус та нов ки изо ля ции оп ре де ля ет вла-
де лец зда ния и/или про ек ти ров щик 
в за ви си мо с ти от на зна че ния кон-
так ти ру ю щих с грун том по ме ще ний 
и ха рак те ри с ти ки си с те мы отоп ле ния 
в них.

1.2.1.  Ги д ро изо ля ция
Про ник но ве ние во ды или вла ги в сте-
ны и пе ре кры тия под валь ных по ме-
ще ний не до пу с ка ет ся.
Со глас но тре бо ва ни ям по обес пе-
че нию ги д ро изо ля ции стен и пе ре-
кры тий под валь ных эта жей, в за ви-
си мо с ти от кон ст рук ции зда ния, 
влаж но с ти грун та и на ли чия грун-
то вых вод, на сте ны под валь ных 
сек ций ус та нав ли ва ет ся од но- или 
мно го слой ная во до не про ни ца е мая 
мем б ра на, или же сте ны и пе ре кры-
тия из го тов ля ют ся из во до не про ни-
ца е мо го бе то на.

До 20% общих теплопотерь в отдельно стоящем коттедже может приходиться  
на отапливаемый подвальный этаж
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1.2.2.  При ме не ние STYROFOAM  – 
изо ля ци он ные пли ты 
STYROFOAM GEO 350 A и 
STYROFOAM GEO 500 A 
При изо ля ции по верх но с тей, кон так-
ти ру ю щих с грун том, изо ля ци он ные 
пли ты долж ны иметь спе ци аль ные 
свой ст ва, так как изо ля ция по сто ян-
но под вер га ет ся воз дей ст ви ям вла ги, 
дав ле нию грун та и грун то вых вод, 
ко то рые от ри ца тель но вли я ют на ее 
ха рак те ри с ти ки.
Бла го да ря од но род ной струк ту ре 
с за кры ты ми по ра ми, по лу ча е мой 
в ре зуль та те экс тру ди ро ва ния, изо-
ля ци он ные пли ты STYROFOAM ТМ дли-
тель но со хра ня ют свои изо ля ци он-
ные ха рак те ри с ти ки при воз дей ст вии 
вла ги (влаж ные пе ре кры тия, филь т-
ра ци он ная во да, ге о ло ги че с кая во да, 
грун то вая во да) и зна чи тель ных ме ха-
ни че с ких на груз ках.
Свой ст ва плит из экс тру ди ро ван ных  
по ли сти ро лов STYROFOAM™ GEO 350 А 
сле ду ю щие:
♦  хо ро шие, дли тель но со хра ня ю щи-

е ся теп ло изо ля ци он ные ха рак те-
ри с ти ки;

♦  не за ви си мость свойств от влаж-
но с ти;

♦ вы со кая па ро не про ни ца е мость;
♦ вы со кая проч ность на сжа тие;
♦ вы со кий мо дуль уп ру го с ти;
♦ стой кость к гни е нию;
♦ вы со кая мо ро зо стой кость;
♦  стой кость к воз дей ст вию кис ло го 

гу му са;
♦ ста биль ность раз ме ров;
♦  хо ро шая об ра ба ты ва е мость и удо-

бо у кла ды ва е мость;
♦  воз мож ность ус та нов ки прак ти-

че с ки при лю бых по год ных ус ло-
ви ях.

В со от вет ст вии с дей ст ву ю щи ми в Гер-
ма нии стро и тель ны ми нор ма ми и пра-
ви ла ми (Zulassung) для дли тель но го 
со хра не ния функ ци о наль ных ка честв 
изо ля ци он ный ма те ри ал, по сто ян но 
кон так ти ру ю щий с грун том, дол жен 

от ве чать сле ду ю щим ми ни маль ным 
тре бо ва ни ям:
♦   проч ность на сжа тие (но ми наль-

ная):  ≥0,30 Н/мм2 (300 кН/м2);
♦  дли тель ная проч ность на сжа тие:
 ≥0,11 Н/мм2 (110 кН/м2);
♦   по гло ще ние во ды при дли тель ном 

(28 су ток) по гру же нии  ≤0,5% об.;
♦   по гло ще ние во ды при дли тель ной 

(28 су ток) диф фу зии  ≤2% об.;
♦  мо ро зо стой кость: По гло ще ние 

во ды по сле 300 цик лов за мо ра-
жи ва ния и от та и ва ния:  ≤1% об. 
Сни же ние проч но с ти на сжа тие 
по сле 300 цик лов за мо ра жи ва ния 
и от та и ва ния  ≤10%.

Хо ро шие свой ст ва ма те ри а ла обес-
пе чи ва ют до пол ни тель ные пре иму-
ще ст ва при ис поль зо ва нии плит 
STYROFOAM  для теп ло изо ля ции 
на руж но го пе ри ме т ра зда ний:
♦  за щи ту во до не про ни ца е мой мем-

б ра ны при стро и тель ст ве и за сып-
ке кот ло ва на;

♦  не тре бу ет ся до пол ни тель ная 
об шив ка для за щи ты изо ля ци он-
ных плит;

♦  вла га не уве ли чи ва ет ко эф фи ци-
ен та теп ло пе ре да чи (ко эф фи ци ент 
теп ло от да чи не из ме ня ет ся);

♦  при ме ня ет ся в ус ло ви ях воз дей ст-
вия грун то вых вод и под не су щи ми 
пли та ми пе ре кры тия;

♦ удо бо у кла ды ва е мость;
♦  воз мож ность об рат ной за сып ки 

и уп лот не ния грун та тя же лым обо-
ру до ва ни ем;

♦  под тверж ден ный опыт дли тель ной 
экс плу а та ции срав ним со сро ком 
экс плу а та ции со ору же ния;

♦ не за гряз ня ет грун то вые во ды.

Для изо ля ции на руж но го пе ри ме т-
ра зда ний, за щи ты стен под ва лов 
и изо ля ции под пли та ми пе ре-
кры тия пред ла гают ся ма те ри а лы: 
♦  STYROFOAM GEO 350 A
♦  STYROFOAM GEO 500 A.

Мак си маль ная глу би на ус та нов ки 
за ви сит от ме ха ни че с ких на гру зок: 
сжи ма ю щее на пря же ние не долж-
но пре вы шать пре де ла дли тель ной 
проч но с ти на сжа тие для плит изо-
ля ции.
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2. Изоляция наружного периметра  при нормальной влажности грунта

Обыч но ре ко мен ду ет ся при ме нять 
пли ты STYROFOAM™ GEO 350 A для 
изо ля ции стен под ва лов, фун да мен тов 
и изо ля ции пе ре кры тий под пли та ми.
При уве ли чен ной на груз ке (при 
боль шей глу би не ус та нов ки и изо ля-
ции пе ре кры тий не су щих боль шую  
на груз ку) хо ро шие ре зуль та ты да ет 
при ме не ние изо ля ци он ных плит  
STYROFOAM™ GEO 500 A. Бо лее 
по дроб ные све де ния об экс плу а та ци-
он ных ха рак те ри с ти ках мож но най ти 
в таб ли це (см. стр. 14) тех ни че с ких 
ха рак те ри с тик изо ля ци он ных плит.

2.2. Ус та нов ка
Пли ты ус та нав ли ва ют ся без за зо-
ров в по ряд ке, ана ло гич ном кир-
пич ной клад ке, в го ри зон таль ном 
или вер ти каль ном по ло же нии на 
сте не под ва ла.
Теп ло изо ля ци он ные пли ты обыч но 
при креп ля ют ся к внеш ней во до не-
про ни ца е мой об ли цов ке сте ны под-
ва ла пенополиуритановым клеевым 
составом INSTA-STIK ™.
Для фик са ции плит к изо ли ру е мой 
по верх но с ти кле е вой со став на но-
сит ся по ло са ми че рез 25–30 см .

2.1. Сборка

➀ STYROFOAM GEO 350 A
➁ Гидроизоляция
➂ Подстилающий слой
➃ Полиэтиленовая пленка
➄ Ж/б плита

Подошва и цоколь объекта без подвала

Подошва наружной стены подвального этажа

➀  STYROFOAM™ IB 250 A 
со штукатуркой

➁ Гидроизоляция
➂ STYROFOAM GEO 350 A 
➃ Подстилающий слой
➄ Полиэтиленовая пленка
➅ Ж/б плита
➆    Звукоизоляция 
    (вспененный  
    полиэтилен) – 
    5 мм

➀

➂

➁

➃
➂

➄

➀

➂

➃

➄

➁

➀

➅

➆
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Об рат ная за сып ка грун та и его уп лот-
не ние вы пол ня ют ся по слой но по сле 
ус та нов ки изо ля ции.
Пли ты STYROFOAM™ GEO 350 A 
долж ны «сто ять» на твер дом проч ном 
ос но ва нии (на при мер, ус ту пе фун-
да мен та), ко то рое об ра зу ет опо ру, 
ис клю ча ю щую сколь же ние плит при 
уп лот не нии об рат ной за сып ки.
Изо ля ци он ные пли ты ре жут ся обыч-
ны ми руч ны ми ин ст ру мен та ми (руч-
ны ми пи ла ми, эле к т ро пи ла ми или 
ре за ка ми  с на гре той про во ло кой).
При вы ем ке грун та на вну т ри го род-

ских тер ри то ри ях ос но ва ние со ору-
же ния ча с то де лит ся на ча с ти шпун то-
вы ми стен ка ми. В ре зуль та те ос та ет ся 
ма ло ме с та для ус та нов ки изо ля ции 
по пе ри ме т ру со ору же ния тра ди ци-
он ны ми ме то да ми.
Изо ля ци он ные пли ты, на при мер,  
STYROFOAM GEO 350 A или пли ты для  
ус та нов ки на боль ших глу би нах  
STYROFOAM™ GEO 500 A кре пят-
ся к шпун то вой стен ке на штиф тах. 
На шпун то вую стен ку пред ва ри-
тель но сле ду ет на не с ти бе тон, что-
бы обес пе чить воз мож ность ук лад ки 

изо ля ци он ных плит без об ра зо ва ния 
пу с тот.
За тем ук ла ды ва ют ся вер ти каль ные 
уси ли ва ю щие эле мен ты и вну т рен-
няя опа луб ка. За зор меж ду пли та ми 
и опа луб кой за пол ня ет ся бе то ном.
Пли ты из экс тру ди ро ван но го пе но по-
ли с ти ро ла ра бо та ют как внеш няя опа-
луб ка. При ве ден ное тех ни че с кое ре ше-
ние осо бен но хо ро шо под хо дит при 
ис поль зо ва нии во до не про ни ца е мо го 
бе то на в ка че ст ве ги д ро изо ля ции.
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3. Изоляция периметра при наличии давления грунтовых вод

3.1. Кон ст рук тив ные 
осо бен но с ти
Для зда ний, по ст ро ен ных на грун-
те, где они под вер га ют ся воз дей ст-
вию во ды под дав ле ни ем (грун то вой 
и филь т ра ци он ной), во всех слу ча ях 
не об хо ди мы спе ци аль ные кон ст рук-
тив ные ре ше ния.
Ги д ро изо ля ци он ный слой или во до-
не про ни ца е мые же ле зо бе тон ные 
пли ты пе ре кры тий рас счи ты ва ют ся 
на проч ность по на груз кам, со зда ю-
щим ся дав ле ни ем во ды.

3.1.1. При ме не ние  
STYROFOAM – изо ля ци он ные 
пли ты STYROFOAM GEO 350 A, 
STYROFOAM GEO 500 A
Для изо ля ции на руж но го пе ри ме т ра 
зда ний в ус ло ви ях воз дей ст вия грун-
то вых вод при ме ня ют ся сле ду ю щие 
из де лия:

♦  STYROFOAM GEO 350 A
♦  STYROFOAM GEO 500 A

Изо ля ци он ные пли ты мо гут ис поль-
зо вать ся при воз дей ст вии грун то вых 
вод для изо ля ции стен и пе ре кры тий 
на глу би нах до 3,50 м.

При этом они долж ны при креп лять ся 
по всей по верх но с ти и фик си ро вать-
ся для пре дот вра ще ния всплы тия до 
об рат ной за сып ки грун та.

3.2. Сборка

➀ Плиты STYROFOAM GEO 350 A
➁ Гидроизоляция
➂ Полиэтиленовая пленка
➃ STYROFOAM GEO 350 A, 

STYROFOAM GEO 500 A
➄ Подстилающий слой
➅    Звукоизоляция (вспененный 

полиэтилен) – 5 мм

Тепловая изоляция наружной стены подвального этажа и пола

➃
➄

➂

➅

➁

➀

3.3. Ус та нов ка
Теп ло изо ля ци он ные пли ты долж ны 
кре пить ся к сте не под ва ла по всей 
по верх но с ти для пре дот вра ще ния 
об рат но го то ка грун то вых вод меж ду 
изо ля ци ей и сте ной.
Не со дер жа щий ор га ни че с ких рас-
тво ри те лей би тум ный клей хо лод но-
го от верж де ния на но сит ся зуб ча той 
ло пат кой на ги д ро изо ля ци он ную 
мем б ра ну и на теп ло изо ля ци он ную 
пли ту.
За тем клей раз гла жи ва ет ся ров ной 
ло пат кой. На ко нец, изо ля ци он ная 
пли та с не вы сох шим кле ем при жи ма-
ет ся к сте не, на ко то рой так же име ет-
ся не вы сох ший клей.
Изо ля ци он ные пли ты долж ны «сто-
ять» на твер дом, проч ном ос но ва-
нии (на при мер, на ус ту пе фун да-
мен та).
Кро ме то го, долж ны быть при ня ты 
ме ры для ис клю че ния по вреж де ния 
ги д ро изо ля ции при ус та нов ке теп ло-
изо ля ции.
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4. Изоляция плит перекрытия

Для энер го сбе ре же ния, обес пе че ния 
ком форт ных ус ло вий и за щи ты зда ния 
не об хо ди ма на деж ная теп ло вая изо-
ля ция плит пе ре кры тия.
Теп ло изо ля ци он ный слой мож но 
ус та нав ли вать не за ви си мо от кон ст-
рук ции зда ния и его на зна че ния над 
или под пли та ми пе ре кры тия.
В сле ду ю щем раз де ле опи са ны кон ст-
рук ции пе ре кры тий, в ко то рых пре-
ду с ма т ри ва ет ся ус та нов ка изо ля ции 
на ниж нюю по верх ность пли ты пе ре-
кры тия.
Теп ло вая изо ля ция долж на дли тель-
но вы дер жи вать вы со кие на пря же-
ния, вы зван ные:
♦  экс плу а та ци он ны ми на груз ка ми 

(от гру зо ви ков, вы со ких стел ла жей, 
ви лоч ных по груз чи ков, са мо ле тов);

♦  ста ти че с ки ми на груз ка ми (на пря-
же ния, вы зван ные кон ст рук ци ей 
са мо го зда ния);

♦  ди на ми че с ки ми на груз ка ми (воз-
ни ка ю щи ми при пу с ке/ос та нов ке);

♦  ме ха ни че с ки ми на груз ка ми при 
стро и тель ст ве зда ния.

Об ла с ти при ме не ния теп ло изо-
ля ции STYROFOAM™ GEO 350 A, 
STYROFOAM™ GEO 500 A, ус та нав-
ли ва е мой под пли та ми пе ре кры тий, 
бу дут сле ду ю щие:
♦  пли ты пе ре кры тия меж ду лен точ-

ны ми фун да мен та ми и фун да мент-
ны ми стол ба ми;

♦ не су щие фун да мент ные пли ты;
♦  пе ре кры тия про из вод ст вен ных 

по ме ще ний, на ко то рые дей ст ву-
ют на груз ки, на при мер, от вы со ких 
стел ла жей, ви лоч ных по груз чи ков 
и ав то транс пор та;

♦ авиа ци он ные ан га ры;
♦  жи лые и ад ми ни с т ра тив ные зда ния.

4.1. Во про сы 
про ек ти ро ва ния

4.1.1. Изо ля ция 
из ма те ри а ла  STYROFOAM – 
пли ты STYROFOAM GEO 350 A,   
STYROFOAM GEO 500 A
Для изо ля ции плит пе ре кры тий с ниж-
ней сто ро ны при ме ня ют ся пли ты  
STYROFOAM GEO 350 A или 
STYROFOAM GEO 500 A вслед ст вие их 
вы со кой не су щей спо соб но с ти, а так же 
с уче том дру гих бла го при ят ных свойств:
♦ вы со кой проч но с ти на сжа тие;
♦ вы со ко го мо ду ля уп ру го с ти;
♦  дли тель но го со хра не ния вы со ких 

теп ло изо ля ци он ных ха рак те ри с тик;
♦  про сто ты сбор ки при ми ни маль-

ной тол щи не;
♦  удоб ст ва об ра бот ки и бла го да ря 

это му низ ким за тра там на ус та нов ку;
♦  не чув ст ви тель но с ти к воз дей ст-

вию вла ги из-за струк ту ры с за кры-
ты ми по ра ми;

♦ мо ро зо стой ко с ти;

♦ стой ко с ти к гни е нию.

Дру гое пре иму ще ст во экс тру ди ро-
ван но го пе но по ли с ти ро ла за клю ча ет-
ся в том, что этот ма те ри ал об ла да ет 
очень хо ро шим от но ше ни ем сте пе ни 
сжа тия к сте пе ни рас ши ре ния. По это-
му он име ет вяз ко упру гие свой ст ва.
Уп ру гость оз на ча ет, что:
♦   изо ля ция мо жет до не ко то рой сте-

пе ни адап ти ро вать ся к не од но-
род но с тям под лож ки;

♦   раз ру ше ние плит изо ля ции при 
ус та нов ке ар ма ту ры пли ты пе ре-
кры тия прак ти че с ки ис клю че но.

В за ви си мо с ти от кон крет ных ус ло-
вий на гру же ния и экс плу а та ции для 
изо ля ции плит пе ре кры тия ре ко мен-
ду ют ся сле ду ю щие из де лия:

♦  STYROFOAM GEO 350 A;
♦  STYROFOAM GEO 350 A.

4.1.2. Прин ци пы ста ти че с ко го 
рас че та плит пе ре кры тий
Ис поль зо ва ние под тверж ден ных на 
прак ти ке зна че ний проч но с ти на 
сжа тие и мо ду ля уп ру го с ти в со от-
вет ст вии с нор ма ми EN 826 поз во ля-
ет рас счи тать не су щие кон ст рук ции 
с изо ля ци ей STYROFOAM GEO 350 A, 
STYROFOAM GEO 500 A, пред наз на-
чен ные для дви же ния ав то транс пор-
та и ра бо та ю щие при воз дей ст вии 
вы со ких на гру зок.
Ука зан ные в тех ни че с ких ха рак те ри с-
ти ках зна че ния проч но с ти на сжа тие 
или де фор ма ции сжа тия при де фор ма-
ции 10% ха рак те ри зу ют проч ность на 
сжа тие плит STYROFOAM GEO 350 A, 
STYROFOAM GEO 500 A при крат ко-
вре мен ном на гру же нии, на при мер, 
в ла бо ра тор ных ис пы та ни ях. Для пла-
с тич ных изо ля ци он ных пе но ма те-
ри  а  лов зна че ния крат ко в ре мен ной 
проч но с ти нель зя ис поль зо вать для 
ста ти че с ко го рас че та, но эти зна че-
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ния по лез ны для срав не ния и клас-
си фи ка ции раз лич ных изо ля ци он-
ных ма те ри а лов. Для оп ре де ле ния 
не су щей спо соб но с ти кон ст рук ций 
пе ре кры тия, вклю чая слой изо ля ции, 
при воз дей ст вии по сто ян ных на гру-
зок, долж на ис поль зо вать ся ве ли чи-
на дли тель ной проч но с ти на сжа тие. 
Со глас но нор мам EN1606 в таб ли-
це тех ни че с ких ха рак те ри с тик (см. 
стр. 14) так же при во дят ся рас чет ные 
зна че ния дли тель ной проч но с ти на 
сжа тие. Они со от вет ст ву ют пе ри о ду 
50 лет при де фор ма ции 2%.
Это оз на ча ет, что при рас че те по 
зна че ни ям дли тель ной проч но с ти на 
сжа тие рас чет ная де фор ма ция изо-
ля ции STYROFOAM™ со ста вит при-
мер но 2% по сле 50 лет экс плу а та ции, 
т.е. по сто ян но дей ст ву ю щие вы со кие 
на груз ки не при ве дут к не до пу с ти-
мой де фор ма ции, ко то рая мог ла бы 
от ри ца тель но ска зать ся на кон ст рук-
ции, на при мер, пе ре кры тия про мы ш-
лен но го по ме ще ния, под вер га ю ще го-
ся воз дей ст вию вы со ких на гру зок.
Вы со кая проч ность изо ля ци он ных 
плит STYROFOAM и по ло жи тель ный 
опыт их дли тель ной экс плу а та ции 
поз во ля ют при ме нять этот ма те ри-
ал так же в ка че ст ве изо ля ции не су-
щих фун да мент ных плит мно го этаж-
ных зда ний. Рас чет плит пе ре кры тий, 
на ко то рые воз дей ст ву ют на груз ки 
от про ез жа ю ще го транс пор та, так же 
ре ко мен ду ет ся рас счи ты вать по дли-
тель ной проч но с ти на сжа тие.
Ста ти че с кие рас че ты ар ма ту ры, тре-
бу е мой для пли ты пе ре кры тия, пред-
наз на чен ной для рас пре де ле ния 
на груз ки по слою изо ля ции, обыч но 
вы пол ня ют ся по те о рии уп ру гих пла-
с тин. При этом счи та ет ся, что же ле зо-
бе тон ная пли та на хо дит ся на уп ру гом 
де фор ми ру е мом ос но ва нии.
Рас чет же ле зо бе тон ной пли ты дол-
жен вы пол нять ся спе ци а ли с том.

4.3. Ус та нов ка
Изо ля ци он ные пли ты STYRO FO-
AM GEO 350 A ук ла ды ва ют ся сво бод но 
ана ло гич но кир пич ной клад ке не по-
сред ст вен но на ос но ва ние (уп лот-
нен ный гра вий или тон кий слой бе то-
на), при не об хо ди мо с ти вы ров нен ное  
пе с ком.
Пли ты мо гут ук ла ды вать ся прак ти че с-
ки при лю бой по го де в со от вет ст вии 
с хо дом стро и тель ных ра бот.
Пли ты STYROFOAM GEO 350 A бы с т-
ро и лег ко ре жут ся стан дарт ной эле-
к т ри че с кой или руч ной пи лой. Это 
поз во ля ет точ но по до гнать раз ме-
ры плит, ус та нав ли ва е мых на кра ях, 
в уг луб ле ни ях и про емах.
Вслед ст вие по вы шен ной проч но с-
ти изо ля ци он ных плит двух мер ные 

и ли ней ные фик са то ры ар ма ту ры не 
про ни ка ют в изо ля ци он ный ма те ри ал.
По это му спе ци аль ный слой для 
за щи ты изо ля ци он ных плит не тре-
бу ет ся и обес пе чи ва ет ся тре бу е мая 
тол щи на слоя бе то на по верх сталь-
ной ар ма ту ры. При ус та нов ке ги д ро-
изо ля ции по верх изо ля ци он ных плит 
они так же вы пол ня ют роль тре бу е мо-
го за щит но го слоя.
Изо ля ци он ные пли ты STYRO-
FO AM GEO 350 A обес пе чи ва-
ют эф фек тив ную ме ха ни че с кую 
за щи ту ги д ро изо ля ции, в пер-
вую оче редь, при ус та нов ке  
ар ма ту ры.
Пли ты STYROFOAM GEO 350 A не чув-
ст ви тель ны к воз дей ст вию на пря же-
ний, воз ни ка ю щих при транс пор ти-
ров ке на стро и тель ной пло щад ке. 
По это му ве ро ят ность по вреж де ния 
плит зна чи тель но сни жа ет ся. Не боль-
шая мас са и уве ли чен ные раз ме ры 
изо ля ци он ных плит спо соб ст ву ют 
улуч ше нию эко но ми че с ких по ка за-
те лей их об ра бот ки.

4.2. Сборка

➀ Плиты STYROFOAM GEO 350 A
➁ Гидроизоляция
➂ Бетон
➃ Полиэтиленовая пленка
➄ STYROFOAM GEO 500 A
➅ Подстилающий слой
➆ Звукоизоляция (вспененный 

полиэтилен) – 5 мм

➄

➅

➃

➆

➁

➂

➀
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5. Изоляция для строительства дорог и железнодорожных путей

Изо ля ци он ные пли ты из экс тру-
ди ро ван но го пе но по ли с ти ро ла  
STYROFOAM™ ус пеш но при ме ня ют-
ся мно гие го ды для изо ля ции ав то-
мо биль ных до рог, же лез но до рож ных 
пу тей, взлет но-по са доч ных по лос, 
кат ков, а так же кон ст рук ций ни же 
уров ня грун та, для ко то рых опас но 
про мер за ние. За по след ние 30 лет 
изо ля ци он ные из де лия STYROFOAM 
ис поль зо ва лись при стро и тель ст ве 
мно гих объ ек тов в раз ных стра нах 
(в Ка на де, Скан ди на вии и Рос сии). 
Имен но здесь в пер вую оче редь 
ис поль зо ва лись та кие свой ст ва 
экс тру ди ро ван но го пе но по ли с ти-
ро ла STYROFOAM, как вяз ко упру-
гие ха рак те ри с ти ки, вы со кая проч-
ность на сжа тие, не чув ст ви тель-
ность к воз дей ст вию вла ги, а так же 
мо ро зо стой кость.

Изо ля ци он ные из де лия из ма те ри а ла 
STYROFOAM для стро и тель ст ва до рог 
и же лез но до рож ных пу тей.

♦  STYROFOAM™ GEO 500 A

Аэропорт в Мюнхене, теплоизоляция пола в ангаре.
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6. Изоляция цоколей

Схема крепления плит с помощью дюбелей.

Для изо ля ции без теп ло вых мос ти-
ков пе ре ход но го уча ст ка под валь-
ной сте ны к цо ко лю тре бу ют ся вла-
го стой кие изо ля ци он ные пли ты с 
вы со кой удар ной проч но с тью и на 
ко то рые так же мож но на но сить шту-
ка тур ку.

6.1. Во про сы рас че та  
и про ек ти ро ва ния
Для изо ля ции цо ко ля пред наз на че-
ны пли ты STYROFOAM™ IB 250 A с 
ше ро хо ва той по верх но с тью на обе их 
сто ро нах, обес пе чи ва ю щей хо ро шее 
сцеп ле ние со шту ка тур кой или стро-
и тель ным рас тво ром.
Бла го да ря сво ей вла го стой ко с ти пли-
ты STYROFOAM IB 250 A осо бен но 
хо ро шо под хо дят для изо ля ции цо ко-
лей. Здесь не об хо ди мо учи ты вать 
бо лее силь ное вли я ние влаж но с ти 
грун та и раз брыз ги ва ния во ды, а так-
же ме ха ни че с кие воз дей ст вия.
Пли ты STYROFOAM IB 250 A име ют 
вы со кую ме ха ни че с кую проч ность 
и не чув ст ви тель ны к воз дей ст вию 
во ды.

6.2. Ус та нов ка
Ус та нов ка изо ля ци он ных плит цо ко ля 
на чи на ет ся на рас сто я нии 5—10 см 
ни же уров ня грун та, про дол жая изо-
ля цию под валь ной сте ны.
Пли ты кре пят ся пе но по лиу ре та но вым 
кле ем INSTA-STIK™, или стро и тель ным 
рас тво ром на ос но ве це мен та. Кро ме 
то го, при ус та нов ке на по верх но с-
ти боль шой пло ща ди ре ко мен ду ет ся 
ис поль зо вать ка кие-ли бо кре пеж ные 
де та ли (по 4 шту ки на пли ту).
Пли ты STYROFOAM IB 250 A име ют 
пло с кий (не про фи ли ро ван ный) то рец.
При ус та нов ке они плот но сты ку ют ся 
и ук ла ды ва ют ся ана ло гич но кир пич-
ной клад ке.
Шту ка тур ные ра бо ты на пли тах  
STYROFOAM IB 250 A вы пол ня ют ся в 
со от вет ст вии с об щи ми пра ви ла ми 
от де лоч ных ра бот на по верх но с тях 
изо ля ци он ных плит из по ли сти ро ла.
В за ви си мо с ти от ти па и тол щи ны 
шту ка тур ки обя за тель но ус та нав ли-
ва ет ся ар ми ру ю щий слой из сталь ной 
сет ки или из стек ло во лок на.

Полиуретановый клеевой 
состав INSTA-STIK
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7. Изоляция поверх плит перекрытия

7.1. Во про сы рас че та  
и про ек ти ро ва ния
В не ко то рых слу ча ях ре ко мен ду ет-
ся ус та нав ли вать теп ло изо ля цию над 
пли та ми пе ре кры тия, а имен но:
♦  при обо гре ве по ла для умень ше-

ния теп ло вых по терь к ос но ва нию;
♦  при пе ри о ди че с ком ис поль зо ва-

нии по ме ще ний – для пре дот вра-
ще ния зна чи тель ных за трат энер-
гии на на грев мас сив ных объ ек тов;

♦  для раз де ле ния отап ли ва е мых и не -
о тап ли ва е мых по ме ще ний в зда нии;

♦  для вос ста нов ле ния теп ло вой изо-
ля ции (ре мон та).

7.1.1. Изо ля ция  из ма те ри а ла  
STYROFOAM – пли ты  
STYROFOAM™ GEO 350 A, 
STYROFOAM™ GEO 500 A
Го мо ген ная струк ту ра с за кры ты ми 
по ра ми при да ет изо ля ци он ным пли-
там STYROFOAM GEO 350 A осо бен но 
вы со кую проч ность на сжа тие и обес-
пе чи ва ет их вы со кую не су щую спо соб-
ность на эта пе стро и тель ст ва. Ми ни-
маль ное сжа тие вяз ко упру гих изо ля-
ци он ных плит STYROFOAM GEO 350 A, 
так же при по сто ян ных вы со ких на груз-
ках – поз во ля ет эко но мич но и на деж-
но до ве с ти раз ме ры вы ше ле жа ще го 
слоя. Хо ро шие ме ха ни че с кие свой ст-
ва плит STYROFOAM GEO 350 A обес-
пе чи ва ют осо бен но на деж ное ос но ва-
ние для де та лей креп ле ния труб отоп-
ле ния пе ре кры тия. В за ви си мо с ти от 
ус ло вий на гру же ния ре ко мен ду ет ся 
ис поль зо вать сле ду ю щие из де лия:

Ад ми ни с т ра тив ные и жи лые  
зда ния:
♦  STYROFOAM GEO 350 A
Про мы ш лен ные зда ния:
♦  STYROFOAM GEO 350 A
♦  STYROFOAM GEO 500 A.

7.3. Ус та нов ка
Низ кая мас са и удо бо об ра ба ты ва-
е мость плит STYROFOAM GEO 350 A 
поз во ля ют ус та но вить их бы с т ро, 
про сто и эко но мич но.
Пли ты сво бод но и плот но ук ла ды ва-
ют ся на ос но ва ние.
Не боль шие не ров но с ти пе ре кры тия 
по ла ком пен си ру ют ся са ми ми вяз ко-
упру ги ми пли та ми без до пол ни тель-
но го вы рав ни ва ю ще го слоя. 

Пример конструкции – теплоизоляция подвального этажа в сочетании с 
теплоизоляцией цоколя

➀  Плиты STYROFOAM™ IB 250 A со штукатуркой 
➁ Гидроизоляция
➂ STYROFOAM GEO 350 A
➃ STYROFOAM GEO 500 A
➄  Звукоизоляция (вспененный полиэтилен) 

7.2. Сборка

➃

➂

➄

➁

➀
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8. Изоляция перекрытий складов-холодильников

8.1. Во про сы рас че та  
и про ек ти ро ва ния
Ос нов ным пред ва ри тель ным тре бо-
ва ни ем к теп ло вой изо ля ции пе ре-
кры тий скла дов-хо ло диль ни ков яв ля-
ет ся со хра не ние экс плу а та ци он ных 
ха рак те ри с тик в те че ние дли тель но го 
вре ме ни не толь ко по со об ра же ни ям 
энер го сбе ре же ния, но так же для под-
дер жа ния ра бо чей тем пе ра ту ры.
Из-за очень боль шой тре бу е мой 
тол щи ны изо ля ции, ко то рая мо жет 
до сти гать 200 мм, осо бен но важ-
но ис поль зо вать теп ло изо ля ци он-
ный ма те ри ал с вы со кой проч но с-
тью на сжа тие. При ме не ние плит 
STYROFOAM™ GEO 500 A, 700 A 
с дли тель но со хра ня ю щей ся вы со кой 
теп ло изо ля ци он ной спо соб но с тью 
поз во ля ет ис поль зо вать бе тон ную 
пли ту для рас пре де ле ния на груз ки, 
оп ти маль ную с точ ки зре ния за трат.
Не об хо ди мая тол щи на изо ля ции за ви-
сит от тре бу е мой тем пе ра ту ры в по ме-
ще нии хо лод но го скла да, а так же до пу-
с ти мо го при то ка теп ла, оп ре де ля е мо го 
кон ст рук то ром с уче том ор га ни за ции 
эко но мич ной экс плу а та ции хо ло диль-
но го обо ру до ва ния. По мак си маль но 
до пу с ти мо му при то ку теп ла рас счи ты-
ва ет ся ко эф фи ци ент теп ло пе ре да чи 
го то вой струк ту ры, по ко то ро му оп ре-
де ля ет ся тол щи на слоя изо ля ции. 

8.2. Сборка

➀ Цементно-песчаная стяжка
➁  Разделительный слой  

(полиэтиленовая пленка)

➂  Плиты STYROFOAM GEO 500 A, 700 A  
подогнанные впритык

➃ Плита перекрытия 

➁

➀

➂

➃
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9. Технические характеристики

Все материалы сертифицированы в соответствии с требованиями ГОССТРОЯ РОССИИ. 
1  аналог материала ROOFMATE SL A
2  аналог материала WALLMATE
3  аналог материала FLOORMATE 500 A

Свойства Методы 
испытаний по 

ГОСТу

Единицы 
измерения

STYROFOAM GEO1  

350 A
STYROFOAM GEO 2

500 А
STYROFOAM GEO 3

700 А
STYROFOAM IB 

250 А

Плотность номинальная 17177-94 Кг/м3 34 38 45 32

Теплопроводность при 25 °C

Категория А СП23-101-2004 Вт/м°C 0,032 0,033 0,034 0,032

Категория Б Вт/м°C 0,032 0,033 0,034 0,033

Прочность на сжатие при 10 % 
деформации

17177-94 Н/мм2 0,35 0,5 0,7 0,25

Модуль упругости  Н/мм2 14 20 25 10

Паропроницаемость, µ 25898-83 Мг/м. ч., Па 0,006 0,006 0,006 0,006

Водопоглощение (28 дней) 17177-94 об. % 0,2 0,2 0,2 1,5

Капиллярность 0 0 0 0

Коэффициент термического 
расширения 

17177-94 мм/м°C 0,07 0,07 0,07 0,07

Maкс. рабочая температура °C 75 75 75 75

Группа горючести Г 4 Г 4 Г 4 Г 1

Поверхность гладкая гладкая гладкая шероховатая

Форма кромки ступенчатая  ступенчатая ступенчатая ровная

Размеры

– длина мм 2400 3000 3000 1250

– ширина мм 600 600 600 600

– толщина мм 40, 50, 60, 80, 100 30, 40,  50 40, 50 30, 40, 50, 60, 80, 
100, 110

Кровля

– плоские кровли

– скатные кровли

Полы

– жилых помещений + +

– тяжелонагруженные +

– утепление фундаментов + +

Стены

– стенки подвалов + + +

– цокольная часть  
«мостики холода»

+

– полые стены

– под штукатурку +
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10. Примечания

Об ра ти те вни ма ние на ука за ния ком-
па нии Dow по при ме не нию изо ля ции.
Пли ты STYROFOAM ТМ пла вят ся при 
вы со ких тем пе ра ту рах.
Ре ко мен ду е мая мак си маль ная тем пе-
ра ту ра при дли тель ном ис поль зо ва-
нии со став ля ет +75 °C.
При кон так те плит с ле ту чи ми ве ще-
ст ва ми они мо гут быть по вреж де-
ны ор га ни че с ки ми рас тво ри те ля ми. 
Клей вы би ра ет ся с уче том ин ст рукции 
из го то ви те ля о при год но с ти клея для 
креп ле ния пе но по ли с ти рола.
Для пре дот вра ще ния не га тив но го 
воз дей ст вия ат мо сфер ных ус ло вий 
пли ты долж ны быть за щи ще ны от воз-
дей ст вия пря мо го сол неч но го све та, 
ес ли они ос та ют ся от кры ты ми в те че-
ние дли тель но го вре ме ни.
Для это го под хо дят свет лые пла с ти-
ко вые ли с ты. 
Од на ко тем ные или про зрач ные ли с-
ты при ме нять не ре ко мен ду ет ся, 
по сколь ку они вы зы ва ют на грев кон-
ст рук ции.

Пли ты долж ны хра нить ся на чи с той, 
ров ной по верх но с ти, где нет лег ко-
вос пла ме ня ю щих ся ма те ри а лов.
Пли ты со дер жат ог не га ся щие до бав-
ки, ко то рые пре дот вра ща ют слу чай-
ное вос пла ме не ние при воз дей ст вии 
не боль шо го от кры то го пла ме ни.
Од на ко пли ты яв ля ют ся сго ра е мы ми 
и вбли зи силь но го ог ня мо гут бы ст ро 
сго реть.
По это му эти ма те ри а лы не долж ны 
при хра не нии, во вре мя и по сле ус та-
нов ки на хо дить ся ря дом с ис точ ни-
ка ми от кры то го пла ме ни или дру ги ми 
ис точ ни ка ми теп ла.
Все клас си фи ка ции по жа ро опас но с-
ти ос но ва ны на ла бо ра тор ных ис пы-
та ни ях и, бе зус лов но, не от ра жа ют 
по ве де ние ма те ри а ла в ре аль ных 
ус ло ви ях по жа ра.
Ре ко мен да ции по ме то дам ис поль зо-
ва ния ма те ри а лов и рас че ту ос но ва-
ны на опы те ком па нии Dow и при во-
дят ся для при ме ра.
Эти ре ко мен да ции при во дят ся толь-

ко для по мо щи ар хи тек то рам и стро-
и тель ным под ряд чи кам.
Со от вет ст ву ю щие рисунки толь-
ко ре ко мен ду ют воз мож ный спо соб 
при ме не ния и не долж ны рас сма т-
ри вать ся как кон ст рук тор ская до ку-
мен та ция.
Ин фор ма ция и дан ные в на сто я щем 
до ку мен те от ра жа ют на ши зна ния 
и опыт. 
Од на ко ком па ния не от ве ча ет и не 
да ет га ран тии по си с те мам или при-
ло же ни ям, где ис поль зу ют ся пли ты  
STYROFOAM. Этот до ку мент не ос во-
бож да ет от па тент ных обя за тельств 
и не яв ля ет ся спе ци фи ка ци ей на про-
да ва е мые из де лия. 
Об ра ща ем вни ма ние на то, что, как 
и все дру гие стро и тель ные ма те ри а-
лы, на теп ло вую изо ля цию рас про ст-
ра ня ют ся тре бо ва ния со от вет ст ву ю-
щих стро и тель ных норм и пра вил.

™ торговая марка The Dow Chemical Co.



Веб-стра ни ца
Те ку щая ин фор ма ция о STYROFOAM и других про
дуктах компании DOW:
www.styrofoam.ru

CD-ROM
Все про спе к ты, ин фор ма цию об экс плу а та ции и де та
лях вы мо же те по лу чить в элек трон ном ви де.

Ли те ра ту ра 
Мы го то вы на пра вить вам бро шю ры:
l Основные применения
l Изо ля ция пло ских кро вель 
l Изо ля ция скат ных кро вель
l Изо ля ция стен
l Изо ля ция подземных частей зданий
l Изоляция в инженерных сооружениях
l Двухслойная система ROOFMATE+
l Система строительных панелей STYRODOM
l Геотекстиль ROOFMATE R
l Диффузионная мембрана ROOFMATE VP-N
l Полиуретановый клеевой состав INSTA-STIK

Стандарты организации 
l «Альбом типовых узлов и конструктивных реше

ний для проектирования и строительства с при
менением экструдированного пенополистирола  
STYROFOAM» СТО 465.0022007

l «Проектирование и устройство теплоизолирую
щих слоев из экструдированного пенополистиро
ла STYROFOAM на автомобильных дорогах России» 
СТО 218.3.0012006  

l «Проектирование и монтаж фундаментов мелкого 
заложения. Железобетонная плита по экструди
рованному пенополистиролу STYROFOAM GEO на 
грунте» СТО 4650032008

ООО «Дау Кемикал»
Комплексные Строительные Решения

www.styrofoam.ru


